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Erweitere Deine

Moglichkeiten!
Grundlagen und Methoden
des Biografischen
Coachings



Kursbeschreibung

Fur die Begleitung von Menschen vor, wéhrend
und nach Lebenswenden stellt das Handlungs-
konzept der Biografiearbeit eine wesentliche
Perspektivenerweiterung dar. Der ressourcenori-
entierte Blick in die personliche Vergangenheit
und das gemeinsame Suchen nach Kompeten-
zen, Potenzialen und Erfolgen l3sst Coachees/die
Beratung Suchenden Orientierung und Ermuti-
gung im eigenen Leben finden.

Neben Inputs und Ubungen aus der Biografiear-
beit orientiert sich das Lernen in diesem Lehr-
gang stark an den Erfahrungen der Teilnehmen-
den: aus der eigenen Praxis, in Life-Coaching-
Sequenzen und in der Fallarbeit.

Inhalte
s Das pddagogische Handlungskonzept ,,Bio-
grafiearbeit”

e Der Lernweg im biografischen Coaching:
Vorklarungen treffen/Vertrdge schlieflen
Erkennen und Verstehen
Orientieren und Entscheiden
Handeln und Auswerten

e Kreative Methoden der Lebensbegleitung

Zielgruppe & Zugangsvor-
aussetzungen

Der Lehrgang richtet sich an bereits ausgebildete
und aktive Coaches/Berater/innen, die ihre Per-
spektive und ihr Handlungsrepertoire erweitern
wollen. Es werden keine Grundlagen des Coa-
chings vermittelt, sondern vorausgesetzt.

Kursleitung

Dr. Hubert Klingenberger
Brigitte Krecan-Kirchbichler

Gesamtleitung

Prof. Dr. Bernhard Lemaire

Informationen

Termin

05. - 07. Juli 2012

11. - 13. Oktober 2012
17.-19, Januar 2013

jeweils Donnerstag 18.00 Uhr bis Samstag
17.00 Uhr

Umfang
Drei ,lange” Wochenenden
54 UE

Abschluss

Zertifikat

Voraussetzungen: regelmaBige, aktive Teilnahme
sowie Erstellung einzelner, kleiner Hausarbeiten

Ort
Kardinal-Dépfner-Haus, Freising

Kosten
€ 995,~ fir Kurs, Vollpension und Material

Anmeldung

Bitte senden Sie lhre Anmeldung
per E-Mail, Fax oder postalisch an:

Katholische Stiftungsfachhochschule
Miinchen

Abteilung Miinchen

Institut fiir Fort- und Weiterbildung
Forschung und Entwicklung
PreysingstrafRe 83, 81667 Miinchen
Telefon 089-48092-1279

Telefax 089-48092-1902
iffortbildung@ksfh.de

www.ksfh.de

Nennen Sie uns bitte bei lhrer Anmeldung

e die Kursnummer: 3130534

e |hren Namen, Anschrift, Telefon und
E-Mail-Adresse

Anmeldeschluss: 8. Juni 2012

Stornogebiihren

Wird eine verbindliche Anmeldung storniert,

stellen wir folgende Ausfallgebiihren in Rech-

nung (dies gilt auch bei Krankheit oder dienst-

lichen Engpéssen)

e Ab 5 Wochen vor Beginn 50 % der Kursge-
bihr

s Ab 3 Wochen vor Beginn die volle Kursge-
biihr

Die Anmeldung kann gerne auf einen/e Ersatz-

teilnehmer/in Gbertragen werden, wir berech-

nen eine Verwaltungsgebihr von € 20, -,



